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ComoAlcaldedel Ayuntamiento de Parla
me complace invitaros a participar en
el 11 Congreso Nacional de Espondilitis
gue celebramos en nuestra ciudad, los
dias 7 y 8 dejunio de 2002, poniendo a
disposicién de todos los congresistas |os
medios necesarios para que sea una
experiencia personal y profesional
ilusionantey gratificante.

Mediante laredizacion de este Congreso,
de carécter cientifico-sanitario, deseamos
contribuir amejorar lasalud fisica,
psiquicay sociolaboral de los enfermos
con espondilitis y también posibilitaros
un espacio comun en el que podamos
trabgjar instituciones'y asociaciones que
persiguen los mismos objetivos.

A lo largo de todos estos afios los
ciudadanosy ciudadanas de Parlay de
otros municipios han ido organizandose
en digtintas asociaciones de espondilitis,
sin animo de lucro, paralograr una
mayor calidad de vida de la persona
afectada por esta enfermedad.

En este sentido, consideramos que la
ayuda mutua, frente a una enfermedad
crénica como la espondilitis, significa
un valioso recurso comunitario que hace
gue personas afectadas e interesadas se
organicen e integren en un grupo para
informarse, orientarse y apoyarse en la
vivencia de su enfermedad.

Desde el Ayuntamiento de Parla
queremos animaros a acudir aeste

I Congreso, como una magnifica
oportunidad para seguir aprendiendo a
cuidar nuestrasalud y la de las personas
gue viven en nuestra ciudad.

Tomas Gémez Franco
Alcalde delaVillade Parla

Servicio de aula infantil
Disponibilidad de monitores en la Casa
dela Cultura, a cargo de laasociacion
juvenil Club DeportivoAlternade Parla,
parafacilitar alos/as participantes el
cuidado de los nifios/as, de 1 a 10 afios,
en el horario del Congreso.

Servicio detransporte

Disponibilidad de autocares parafacilitar
los desplazamientos contemplados

en el Programadel Congreso.

Expositores de entidades
colaboradoras

Ubicados en el vestibulo de la Casa
delaCulturade exposiciones de distintas
entidades, dentro del horario del
Congreso.

Secretar fa einformacion

Asociacion de Enfermos de Espondilitis
Parlefios Asociados (EDEPA)

Cl/ Pinto, §/n. Colegio San Ramon.
28980 Parla (Madrid).

Telf.: 629 905 545, fax: 91 605 15 18
E-mail: edepa@tel efénicanet

E-mail: congresoedepa@hotmail .com

Concejalia de Sanidad

del Ayuntamiento de Parla

C/ Ramon y Cajal, 3 posterior.

28980 Parla (Madrid).

Telf.: 91 698 24 61y fax: 91 698 18 13.

Inscripciones hasta el 31 de mayo

de 2002

Lainscripcién es gratuitay obligatoria,
cumplimentando el boletin de inscripcion
adjunto y enviandolo por fax

al 91698 18 13 0 al 91 605 15 18,

0 bien, por cartao E-mail ala Secretaria
del Congreso, aunade las dos
direcciones sefialadas.

Declarado deinterés sanitarioy social
por la Consgjeria de Sanidad dela
Comunidad de Madrid.
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Sabado
8 deJunio
de 2002

Programa

Alas 9,30 horas:

Vidtaalanueva piscinacubiertamunicipal
A las 10,30 horas: M esa Redonda:
Experiencia de coor dinacion

en Madrid entre las asociaciones
de espondilitis

M oderadora:

Dfia. M2 Concepcién Jimeno Calderén
Coordinadora de los Servicios de Salud del
Ayuntamiento de Parla

Ponentes:

D. Juan Carlos Lara Véazquez

Enfermos de Espondilitis Parlefios
Asociados (EDEPA)

Dfia. CristinaAlonso Cameselle
Asociacion de Enfermos de Espondilitis de
Valdemoro (ADEVA)

D. Julian Vézquez Barajas

Asociacion de Enfermos de Espondilitis
Angquilosante y otras Enfermedades
Reuméticas de Leganés (AEEREL)

D. Jose Ruiz Pacheco

Asociacion de Enfermos de Espondilitis
de Fuenlabrada (AEEF)

Coloquio

A las 11,30 horas: Pausa. Café.
Alas 12 horas:

Talleres simultaneos: Talleresde
autocuidados del enfermo de
espondilitis

D. Cesar Fernandez de las Pefias
fisioterapeuta

D. Santos Rodriguez Cuenca
fisioterapeuta

Dfia. CristinaAlonso Blanco
fisioterapeuta

Talleressmultaneos: Talleresde
terapia ocupacional en la espondilitis
Dfia. Nuria Maximo Bocanegra

terapeuta ocupacional

D. Miguel BreaRivero

terapeuta ocupacional

Alas 12 horas:

Reunion general dela Coordinadora
Nacional de Espondilitis

A las 14 horas: Acto de clausura

D. Nodl Villanueva Villanueva
Conceja de Sanidad del Ayuntamiento
de Parla

D. Jose Manuel Rodriguez Heredia
Presidente del Comité Cientifico

Alas 14, 30 horas: Almuerzo

A las 17 horas: Excursion
con visita guiada a Toledo

A las 21 horas: Cena

El Comité Organizador y, especialmente
laAsociacion de Enfermos de
Espondilitis Parlefios Asociados
(EDEPA) les dalabienvenidaaestell
Congreso Nacional de Espondilitis que
en esta ocasion celebramos en Parla,
unaciudad del sur del &reametropolitana
de laComunidad de Madrid que cuenta
con cerca de 90.000 habitantes.

La espondilitis es una enfermedad
cronica, inflamatoriay articular del
aparato locomotor con participacion
fundamental de la columna vertebral y,
ocasionalmente, de las articulaciones
periféricas.

EDEPA es la promotora de este
importante encuentro, reuniendo a las
26 asociaciones de enfermos de
espondilitis existentes en Espafiay
Portugal, y adistintasinstituciones
sanitarias de nuestrazona, profesionaes,
estudiantes, entidades ciudadanasy
vecinos, en genera, de nuestro municipio.

Durante estos dos dias de Congreso
tendremos la oportunidad de profundizar
sobre lavaloracion funciona dela
enfermedad y |os nuevos avances
tergpéuticos que van a permitir unamejor
calidad de vida del enfermo/ade
espondilitis.

Este amplio programa que, a
continuacion, proponemos es sin duda
un ambicioso proyecto del cua podremos
extraer diversas conclusiones que, en su
conjunto, seran unafuente de ideasy
soluciones a los problemas cotidianos
que padecen los enfermos de espondilitis.

Por ultimo, agradecer atodos|os
participantes y entidades colaboradoras
lailusiony € extraordinario esfuerzo
realizado y que han hecho posible la
realizacion de este || Congreso.

Santos Yuste Zazo

Presidente del Comité Organizador

y Presidente de la asociacion
de Enfermos de Espondilitis Parlefios
Asociados (EDEPA)
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Objetivos

Informar alos ciudadanos/as sobre las
caracteristicas bio-psico-sociales de la
enfermedad de la espondilitisy su
tratamiento.

Promover |as asociaciones de ayuda
mutua como un recurso de orientacion
y apoyo alos enfermos/as de espondilitis
en lavivencia de su enfermedad.

Agrupar atodas |as asociaciones de
espondilitis para intercambiar
experienciasy aunar esfuerzos.

Lograr la coordinacion de todas las
instituciones sanitarias de la zona para
una mejor atencion a enfermo de
esponsidilitis.

Mostrar alaopinion pablicay alas
administraciones los problemas vy las
posibles soluciones para esta enfermedad

Fomentar lainvestigacion clinica para
avanzar en el tratamiento de la
enfermedad

A las 13, 30 horas: Almuerzo
en la Casadela Cultura.

A las 16,30 horas: Ponencia:
Papel delaAtencién Primaria en
pacientes con espondilitis

Moderador:

D. Carlos Mingo Rodriguez
Director Gerente de Atencién Primaria
del Area 10

Ponente:

D. Juan Carlos Hermosa Hernan
Especialista en Medicina Familiar
y Comunitaria del Centro de Salud
Sector |11 (Getafe)

Coloquio
A las 17,45 hor as; Pausa. Café.

De 18,15 alas 19,30 horas:
Ponencia: Nuevastécnicasen
terapia fisica para pacientes con
espondilitis

Moderadora:

Dfia. M2 Pilar Fernandez Dapica

Jefe Clinico de Reumatologia del
Hospital 12 de Octubre

Ponente:

D. Cesar Ferndndez de |as Pefias
Profesor Asociado delaUniversidad Rey
Juan Carlosy fisioterapeuta.

Coloquio
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Viernes
7 de Junio
de 2002
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Alas 9,30 horas:
recepcion de participantes y entrega
de documentacion

A las 10 horas: I nauguracion

D. Tomas Gémez Franco
AlcadedelaVillade Parla

D. Francisco de Asis Babin
Director General de Salud Publicadela

Consgieria de Sanidad de laC.M.

D. Enrique Otero Huerta

Rector de laUniversidad Rey Juan Carlos
Diia RosaBermejo Pareja

Directora Gerente del Hospital
Universitario de Getafe

D. Santos Yuste Zazo

Presidente del Comité Organizador

A las 10,30 horas: Ponencia:

Escala de evaluacién funcional
del paciente con espondilitis

M oderador:

D. Jose Manuel Rodriguez Heredia
Jefe del Servicio de Reumatologia
del Hospital Universitario de Getafe

Ponente:

D. Pedro Zarco Montejo
Jefe de la Unidad de Reumatologia
de la Fundacion Hospital Alcorcon

Coloquio
A las 11,45 hor as: Pausa. Café.

A las 12,15 horas: Ponencia:
Ultimos avances far macol 6gicos
para el control dela espondilitis

M oderador:

D. Jenaro Astray Mochales
Jefe del Servicio de Salud Publica
del Area10 delaC.M.

Ponente:

D. Miguel Cantalejo Moreira

Facultativo Especidistadel Areade
Reumatologia del Hospital Universitario
de Getafe

Coloquio

D. Tomas Gémez Franco
Alcalde de laVillade Parla

D. Francisco de Asis Babin Vich
Director General de Salud Publica
dela Consgjeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid

D. Juan Jose Equiza Escudero
Director General del IMSALUD

D. Enrique Gil L 6pez

Director General del Instituto de Salud
Publica de la Consgjeria de Sanidad
de la Comunidad de Madrid

D. Enrigue Otero Huerta
Rector delaUniversidad Rey Juan Carlos

Dfia. Rosa Bermejo Paregja
Directora Gerente del Hospital
Universitario de Getafe

D. Javier Paulino Tevar
Presidente de la Liga Reumatol 6gica
Esparfiola
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Comité Organizador

D. Santos Yuste Zazo

Presidente del Comité Organizador y
Presidente de la asociacion de Enfermos
de Espondilitis Parlefios Asociados
(EDEPA)

D. Jenaro Astray Mochales
Jefe del Servicio de Salud Pdblica
del Area10

Dfia. M2 Pilar Fernandez Dapica
Jefe Clinico de Reumatologia
del Hospital 12 de Octubre

D. Eduardo Garcia Poblete
Decano de la Facultad de Ciencias
delaSalud delaUniversidad

Rey Juan Carlos

Diia. M2 Concepcion Jimeno Calder 6n
Coordinadora de los Servicios de Salud
del Ayuntamiento de Parla

D. Carlos Mingo Rodriguez
Direccion General del IMSALUD

Dia. Estrella Molina Gonzéalez
Tesorera de la asociacion de Enfermos
de Espondilitis Parlefios Asociados
(EDEPA)

Dfa. Clara Isabel Rodriguez
Fernandez

Secretaria de la asociacion de Enfermos
de Espondilitis Parlefios Asociados
(EDEFA)

D. Jose Manue Rodriguez Heredia
Jefe del Servicio de Reumatologia
del Hospital Universitario de Getafe

D. Antonio Torralba Gomez-Portillo
Representante de la Liga Reumatol dgica
Esparfiola (LIRE)

D. Jose Manuel Rodriguez Heredia
Presidente del Comité Cientifico

y Jefe del Servicio de Reumatologia
del Hospital Universitario de Getafe

D. Jenaro Astray Mochales
Jefe del Servicio de Salud Pudblica del
Area10

Dfia. M2Pilar Fernandez Dapica
Jefe del Servicio Clinico de Reumatologia
del Hospital 12 de Octubre

D. JesUs Garcia-Arroba M ufioz
Reumatdlogo adjunto del Servicio
de Reumatologia del Hospital
Universitario de Getafe

D. Carlos Mingo Rodriguez
Direccion General del IMSALUD

D. Juan Carlos Miangolarra Page
Vicedecano de RR.1I. y Extensién
Universitaria de la Facultad de Ciencias
delaSaud de laUniversidad Rey Juan
Carlos
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